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Sonhar nao custa nada

Turismo de qualidade talvez seja a maior das utopias
no Maranhdo. Se considerarmos os projetos de desenvol-
vimento turistico dos ultimos anos: planos de marketing,
modelos promocionais dos destinos locais que, na maio-
ria das vezes, se concentram somente no poder publico,
sendo excluida por completo a iniciativa privada destas
acoes, ou seja, ndo ha uma midia cooperada.

Mas, como ja dizia o poeta “sonhar ndo custa nada e
nem se paga para sonhar’, e apostando nessa premissa,
acredito que em breve se terd um desenvolvimento tu-
ristico sadio, com sustentabilidade para desafiar as uto-
pias. Isso quando os empresarios da cadeia do turismo
acreditarem que as parcerias serdo sempre bem vindas,
ainda mais quando o objetivo em questdo for o desenvol-
vimento do Maranhdo.

Sonhar com melhores dias tem sido a ténica do Jornal
Cazumbad, mas esse sonho insiste em transformar-se em
pesadelo, que ao acordar depara com situacdes desastro-
sas que comprometem por completo o desenvolvimento
turistico de todo Estado. E sé olhar o Centro Histérico da
capital, as cidades de Barreirinhas, Raposa, etc, que so-
frem por completo abandono dos gestores municipais,
estes incumbidos de zelar por estas cidades.

E bem verdade que o turismo ainda é “novidade” em
algumas cidades maranhenses, aonde seus gestores ndo
ousam sonhar com o desenvolvimento de seus munici-
pios. Ndo sabem que o milénio que vivemos é chamado
por muitos estudiosos, como o milénio do Turismo, tam-
bém conhecida como a Industria da Paz, mas que carece
de investimentos publicos para se estabelecer e se con-
solidar nos destinos.

Entdo, por que os prefeitos ndo fazem investimentos
em estradas, saneamento basico, tratamento de dgua e
esgoto, e, ainda, o lixo doméstico que assolam nossas ci-
dades? Serd que tem sempre que esperar pelo governo
que nunca tem interesse em fazer? De qualquer modo,
mesmo quando ha interesse de fazer, fazem sempre tar-
de, quando o ambiente j& estd totalmente depredado,
agonizante e as cidades abandonadas.

E preciso entender que, no turismo, nem tudo depen-
de do governo. Todavia, grande parte dos problemas que
assolam nossos destinos a solucado depende do Estado.
As comunidades tem seu papel e sua parcela de compro-
metimento no planejamento turistico dos destinos. Por
isso, acredito em sonhos, assim como acredito que um
dia as administragcoes fardo seu papel e cuidardo melhor
das cidades, impedindo o lancamento de lixos e entulhos
nas avenidas, praias e nascentes; e as ruas e avenidas vao
estar limpas e iluminadas.

Apoiar projetos e acdes que valorizem os destinos é
mais que dever, é uma obrigacdo de todos que vivem do
turismo. Ainda mais se forem iniciativas individuais que
protejam os ecossistemas, a histéria e tradicao, habitos e
costumes de nossa gente. Mas, para que isto venha ocor-
rer é necessario que haja a parceria dos governos e ini-
ciativas privadas, que dispéem de recursos e capacidade
técnica para implementar ordenamento das localidades,
propondo soluc¢des para o desenvolvimento econémico
e sustentavel de cada destino.

Portanto, continuo a acreditar no desenvolvimento
turfstico deste Estado. Para tanto, é imperativo a partici-
pacdo de todos. Somente assim teremos um desenvolvi-
mento turistico em quantidade e qualidade que justifica-
ria a vinda de pessoas téo ilustres a guem denominamos
de turistas dos mais diversos lugares, que chegam em
solo maranhense em busca da histéria, arquitetura, fol-
guedos, natureza e muita criatividade na cultura e na arte
que encanta a todos que aqui chegam.

PERFIL:
ADEFRAN PACHECO

O GPS/Cazumbd tem como finalidade aproximar o leitor das
pessoas que fazem direta e indiretamente turismo no Maranhdo.
Profissionais, Turismélogos e dreas afins, que atuam nas mais dife-

rentes dreas do saber.

m menino homem, brincalhdo e sorridente.

l | Assim é Adefran Serra Pacheco, Turismélogo,

formado pelo UniCeuma, em 2004, a primeira

turma de Turismo da instituicdo, com especializagdo

em Magistério Superior. Nascido e criado em Sao Lufs,

hoje com 30 anos de idade é casado e tem dois lindos
filhos, Marcus Zyon (4) e Jodo Pedro (2).

Bastante atuante quando estudante participou de
todos os congressos da drea, tanto nacionais quanto
regionais. “Nessa época o curso de Turismo era muito
movimentado, acdes haviam sempre”, lembra. E Ade-
fran ndo ficava de fora, inclusive ele participou do gru-
po de discussdo que fundou o Laboratério de Turismo
do Ceuma (Ceumatur) e também foi um dos idealiza-
dores do Jornal Cazumbad, juntamente com o editor
deste periodico, Reginaldo Rodrigues.

Sempre gostou da area turistica, se identificava
com as questées ambientais e culturais do Estado e via
(ainda vé&) no Maranhé&o um grande potencial, fato que
o levou ao curso de Turismo. “E ndo s6 isso, a verdade
é que a drea é muito vasta. Vocé tem um leque de op-
¢oes, pode trabalhar na drea administrativa, cientifica,
cultural, ambiental e muito mais”, diz Adefran.

Fez parte e esteve entre os fundadores da Banda
‘A Tokaya", que tocava um som alternativo (a mistura
da cultura maranhense com ritmos contemporaneos).
A banda esteve no cendrio musical por oito anos e fez
muito sucesso, tanto que chegou a ganhar o Unireg-
gae (Festival Universitario do Reggae), organizado pela
Universidade Federal do Maranhdo (UFMA), ficando
em terceiro lugar na opinido do juri e em primeiro pela
opiniao publica. )

E um profissional multiplo. E musico e composi-
tor, além de elaborar projetos, ser empresario do se-
tor comercial e atuar como Executivo de Contas do
Cazumba. Ah, ainda, faz parte do Conselho Fiscal da

Associacdo Brasileira de Bacharéis em Turismo (ABB-
TUR/MA) e possui um estidio em casa, onde desen-
volve 0s seus talentos artisticos.

Com tanto trabalho, nas horas vagas gosta de cur-
tir a familia, tomar um chopp com os amigos e sendo
vascaino fanatico ndo perde um jogo do timao do co-
racéo. Mas ele também tem seu lado intelectual. Adora
um bom livro sobre turismo, cultura, meio ambiente,
lazer, politica, economia, musica, ficgdo e romance. Ufa!
Entre todas as suas leituras indica dois livros “O Corti-
¢o", de Aluisio Azevedo, e “Eu, Siddharta Gautama, o
Buddha”, de José Freches. Ele também nao deixa de
ouvir e dangar um bom reggae.

Marrento como ele é dificil encontrar, mas as qua-
lidades vdo muito mais além desse defeito. Criativo,
sério com o que faz, respeitador, determinado e de
um 6timo carater. Mas, ultimamente anda triste com o
turismo maranhense. “O turismo aqui sempre evoluiu
lentamente. E hoje ndo é diferente. Mas é continuar
acreditando. Espero realmente um maior comprome-
timento do setor publico e privado’, enfatiza.

Mas mudando de assunto ele fala sobre os planos
do futuro. Entre eles esta o langamento de um CD ar-
tistico com composicoes proprias. Além disso, quer
trabalhar com a piscicultura (criacao de peixes), o pro-
jeto ja estd em andamento. E como ndo poderia deixar
de ser ele quer continuar colaborando com o Jornal
Cazumba.

Ah, e essa eu ndo poderia deixar de colocar. Ade-
fran deseja, ainda, fazer uma longa viagem, juntamente
com a famlilia, por todo o Maranhao. “Quero conhecer
essa terra linda. Sou apaixonado pelo meu Estado e
acho que todo mundo, pelo menos uma vez na vida,
deve conhecer”, finaliza.

CARTAS DO LEITOR

Séo Luis é tudo de bom pessoal por isso merece um cuidado especial e com carinho. Os ludovicenses
sao realmente educados, mas a cidade tem que melhorar cada dia que passa na educacao e no trato com a
cidade que é Patriménio Cultural da Humanidade. Por isso, espero um futuro melhor e que a mesma cresca
com qualidade de vida e tratando bem quem a visita.

Domenico Pereira Sales — Natal/RN

Errata

-Na edicdo de ne. 72, do més de abril de 2010, a palavra Taud Mirim (na capa e pag.10) foi escrita incorretamente;

a grafia correta é com hifen (Taua-Mirim).

- Na mesma edicéo, na pagina 20, a fonte da curiosidade é: compéndios ambulantes.
- Na edi¢ao de ne. 73 no editorial, 3°. pardgrafo o século é XVIil e nao XXIll.
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Jornal Cazumba - A sua histéria se en-
trelaca a histéria da ABEOC, com atuacao
reconhecida pelo setor. Como é assumir
nesse momento a presidéncia da ABEOC/
MA? Qual o maior desafio que esse cargo
traz?

Marizinha Raposo - O momento é pro-
picio, pois o turismo de eventos estd em
crescimento no Brasil e no Maranhao. O
grande desafio é fazer com que as empresas
de eventos vejam qual é o poder do associa-
tivismo e o que ele pode fazer por eles.

JC - Se olharmos para a ABEOC de 10
anos atras, o que mudou de la para ca,
tanto na entidade quanto no mercado de
eventos?

MR - No mercado de eventos como um
todo, o Brasil passou de 17° ao 11° como
destino de eventos. O Maranhdo nesses 10
anos vem caminhando de forma lenta até
porgue nods temos sé ha quatro anos o Cen-
tro de Convencdes. Os hotéis também se
prepararam. Antes, tinha somente o Pestana
com salas para eventos. Hoje, varios hotéis
comecaram a perceber esse nicho de merca-
do. E a gente vem observando um aumento
consideravel de eventos corporativos. Defi-
nitivamente, o Maranhao entrou no circuito
de eventos.

JC - Qual a posicao do Maranhao no
ranking nacional de eventos?

MR - Estamos ainda numa posicdo bai-
xa, Mmas acima de estados que j& tem uma
histéria no setor de eventos, como Piaufi, To-
cantins e Pard. Hoje, nds recebemos eventos
no mesmo volume que a Paraiba, que vem
apostando fortemente nesse segmento.

OPINIAO

)

O setor de eventos cresce de maneira bastante acentuada, exigindo cada vez mais
planejamento e organizacdo de quem atua na drea. Pensando neste nicho do turismo, as
empresas do setor tem se organizado, criando espacos adequados e bem equipados, com

profissionais qualificados, além de se organizarem como entidade. Para tanto elegeram

como presidente da Associa¢do Brasileira de Empresas Organizadoras de Eventos do Ma-

ranhdo (ABEOC-MA), a Relac¢ées Publicas Marizinha Raposo, que hd 10 anos trabalha no

segmento turistico, oito deles no de eventos. Ela fala ao Jornal Cazumbd sobre os desafios
afrente da entidade e as metas da atual gestédo. Confira!

)

JC - Quais os investimentos necessa-
rios na infraestrutura para eventos do
MA?

MR - Antes de falar em investimentos, o
poder municipal e estadual tem que acredi-
tar nesse segmento, pois o turismo de even-
tos pode trazer divisas para o nosso estado
e minimizar a sazonalidade, além disso gera
emprego e renda. Temos que comecar com
essa sensibilizacdo junto ao poder publico.
Na hora em que o governo comegar a apos-
tar, os investimentos da drea privada virdo
naturalmente. Outro ponto a ser lembrado
é com relacdo aos leitos/hospedagem, um
dos principais itens que o turismo de eventos
cobra, porque ndo adianta trazer um evento
de 4 mil pessoas se nao ha leitos para isso.
Entdo, a infraestrutura da cidade precisa estar
preparada para receber.

JC - Hoje a ABEOC é uma entidade que
encontrou o caminho do fortalecimento,
com o respeito das esferas governamen-
tais e privadas. A que vocé atribui esse re-
conhecimento?

MR - Ao trabalho sério da ABEOC Nacio-
nal, que vem ao longo do tempo amadu-
recendo seus objetivos; e uma das grandes
iniciativas da entidade foi dentro da Lei Geral
do Turismo, na qual as empresas organizado-
ras de evento ganharam um item muito im-
portante. Agora, por obrigacdo as empresas
do segmento tém que ter no seu objeto de
contrato que ela é uma empresa organizado-
ra de eventos. Este tem que ser objeto princi-
pal e ndo mais secundario.

JC - Como vocé enxerga esse passo?
MR - Foi definitivo para as empresas de
eventos, a medida que ela esta organizando

0 setor e colocando limitagdes. Agora, € s6
esperar a regulamentacao e também a apli-
cabilidade dela.

JC - Quais os objetivos da ABEOC/MA
para o periodo 2010/2012?

MR - Cadastrar juntamente com a Secreta-
ria Estadual de Turismo (Setur/MA) as empre-
sas organizadoras de eventos e, a partir dai,
montar estratégias de divulgacao.

JC - Quais sao as principais metas da
atual gestao?

MR - Sensibilizacdo do empresariado, vi-
sando o reconhecimento da ABEOC/MA co-
mo entidade de classe dentro do mercado.
Captar junto com o poder publico a divulga-
¢do do Maranhdo como destino de eventos.
E, de imediato, vamos trazer no segundo se-
mestre de 2010 o Coordenador Geral de Qua-
lificacdo de Servicos do Ministério do Turismo,
Ricardo Moesch, para ministrar a palestra “Lei
Geral do Turismo” e esclarecer as duvidas do
empresariado.

JC - Como esta o relacionamento da
ABEOC/MA com o trade?

MR - O Sao Luis Convention e a ABAV sao
nossos grandes parceiros. Essa cadeia do tu-
rismo é muito interligada. Nao tem como vi-
sualizar turismo de eventos de forma isolada,
separado do trade.

JC - Qual é a frase que retrata a ABEOC
de hoje?

MR - A ABEOC chegou para trabalhar. Nos
estamos apostando e acreditando num seg-
mento do turismo que tem potencial de tra-
zer grandes investimentos para o estado e ge-
rar emprego e renda, direta e indiretamente.

Reta das das Trilbas Teriame LTDA
- wiww roladasirillas.com b
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NO CERNE DA QUESTAO

Primeiros portos e fortalezas do Maranhao
Parte |

Por Antonio Noberto
Turismélogo / Escritor
antonionoberto@hotmail.com

em um bate papo descontraido e regado a mui-

ta informagdo, no bairro Aracagy, que o escritor
e académico (AML) Sélvio Dino, um dos grandes co-
nhecedores da historia do Maranhdo, me sugeriu es-
crever sobre este assunto. Na verdade, Dino, aventou
uma abordagem sobre a Fortaleza do S&o Francisco,
antigo Forte do Sardinha, dos tempos do lugar-tenen-
te-general La Ravardiere. Nosso entendimento (meu
e de Salvio Dino) é que no local deste antigo estabe-
lecimento deva ser construido um memorial em ra-
zao da importancia dos tratados nele celebrados em
4/11/1615 entre o capitdo-mor Alexandre de Moura e
0 aludido general francés, pois foi ali, hoje Ilhinha, aos
fundos do bairro Basa, que a cidade passou da méo
gaulesa para a ibérica, onde o capitdo luso, “em termos
arrogantes’, deu o tiro de misericérdia nas pretensdes
dos suditos de Luis Xlll em colonizar esta parte da Terra
Papagalis. Se nos detivéssemos apenas nesta fortale-
za 0 tema ja daria muitas paginas e discussdes, mas,
o entendimento sobre a histéria e a proto-histéria de
tempos tdo remotos do Maranhéo e do Brasil Seten-
trional continuaria uma incognita, desconhecido até
mesmo da maioria daqueles que apreciam as raizes
mais profundas deste admirdvel torrdo. Foi neste in-
tento que abrangemos a abordagem, sabendo que
nao pregamos no deserto ao fornecermos subsidios
historicos, para que, em um futuro ndo téo distante,
seja formatado um produto turistico forte, alicercado
nesta sedutora tematica.

Nao é de hoje que apregoamos que o século XVII
apresenta ao Brasil pelo menos trés momentos dife-
renciados em sua histéria, nosso top-three apresenta
como destaque: As Missdes Jesuitico-guarani no Sul,
Holandeses no Leste do Brasil e a Franca Equinocial no
Maranhao. Os trés acontecimentos tém em comum a
presenga estrangeira e o legado do exemplo brilhan-
te com que alégenos e autoctones se relacionaram,
mesmo em tempos tdo primitivos e de selvageria. A
histéria oficial, dos bancos de escola, que prestigia o

Foi no fim de uma agradavel tarde de novembro,

atencdo do brasileiro para o real valor destes trés mo-
mentos. Mas, como bem disse o Mestre dos mestres,
“N&o se pode esconder uma cidade edificada sobre o
monte”, pois algum dia a verdade vem a tona e o que
€ bonito serd mostrado. E é isto que vem acontecendo
nas Ultimas décadas, dos trés momentos menciona-
dos, os dois primeiros ja iniciaram seu processo de res-
gate histdrico através da atividade turistica, sé faltando
o Maranhéo fazer a sua parte trazendo de volta a his-
téria da Franga Equinocial, que serd o grande produto
que atraird o europeu, principalmente o francés, fazen-
do com que ele atravesse os milhares de quildémetros
sobre o Atlantico para conhecer Sdo Luis. Isto, alids,
mesmo em pequenas propor¢oes e sem incentivo go-
vernamental, ja acontece, pois como bem disse nosso
guru Mério Meireles: “"A maior presenca de franceses
em Sdo Luis é a prova material de que a Franca Equi-
nocial nunca acabou”.

Portos e fortalezas do Nordeste

A colonizagdo européia no litoral do Brasil se deu
em sentido anti-hordrio, sequindo as pisadas dos es-
trangeiros que por aqui praticavam atividades piratas,
corsarias e flibusteiras, desfavorecidos que foram pela
bula papal que deu aos ibéricos o mundo a ser des-
coberto. Foram muitos destes descontentes, princi-
palmente franceses, ingleses e holandeses, que deram
as balizas para muitas das cidades do Brasil atual. Ndo
é demais lembrar que o “primeiro brasileiro”, o Cara-
muru era amigo dos franceses e chegou a Bahia em
uma embarcagdo francesa, a servico dos franceses.
O historiador Capistrano de Abreu mencionava que
0s papagaios brasileiros sabiam falar francés, e que
no inicio do século XVI ndo se sabia se “o Brasil seria
colonizado por portugueses ou por franceses”, face o
comisso régio lusitano. Assim, muitos dos principais
portos do Nordeste brasileiro foram amplamente utili-
zados por outros reinos que ndo o de Portugal. Na dé-
cada de trinta dos anos mil e quinhentos um tal Bar&o
de Saint-Blanchard estabeleceu feitoria em Itamaraca,

no Pernambuco. Uma década depois seria fundada a
‘cidade do Sao-Salvador”’, por Tomé de Sousa, que es-
tabeleceu um porto na Bafa de Todos os Santos e uma
fortaleza de taipa — que no ano seguinte “as paredes
seriam levadas pelas chuvas’, segundo o historiador de
Sorocaba Francisco Adolfo de Varnhagen. Objetivando
mitigar a influéncia dos potiguaras na Paraiba, entao
sob as ordens dos franceses Jacques Riffault, Charles
des Vaux e David Migan foi construida de pau-a-pique
a fortaleza do Cabedelo (1587), duas vezes cercada pe-
la frota do capitdo Riffault, em 1591 e 1597. O fracasso
deste Ultimo assédio foi decisivo para a expulséo dos
franceses do Rio Grande (do Norte), 1& estabelecidos
desde o Ultimo quartel daquele século. O porto usado
pelas tropas de Riffault serviu de baliza para o estabe-
lecimento da cidade de Natal, fundada em 1599, com
a construcao, em taipa, do Forte dos Reis Magos, s6
iniciada em pedra, segundo o historiador potiguar Tar-
cisio Medeiros, por volta de 1614. O porto usado pelo
capitdo francés, préximo a embocadura do Rio Po-
tengi, bem como a sua memdria, foram preservados.
Atualmente é um local conhecido em Natal, o porto
do Riffole — nome da principal nau de Jacques Riffault.
A Base Naval Brasileira estabelecida naquela cidade re-
cebeu 0 nome de Base Naval do Riffole, muito cantada
e decantada pelo ilustre poeta e escritor potiguar Luis
da Camara Cascudo. Este era o Ultimo ponto de apoio
ibérico no Nordeste brasileiro, deixando todo o litoral
setentrional desabitado e abandonado. Some-se a isto
que Fernando de Noronha continuava sendo posto de
reabastecimento de navios de varias nacionalidades.
Correndo no sentido Oeste destacava-se o porto de
Mucuripe — Muncuru - e da Barra do Ceard. Na mesma
linha encontramos: Jericoacoara — Bafa das tartarugas,
Camocim, Barra do Pered e Santana, todos utilizados
como ponto de apoio por navegadores de varias na-
¢des e que ndo contavam com a cobertura de nenhu-
ma fortificagao.

A gente continua na préxima edigéo!

N

kvencedor ibérico, sempre procurou anuviar e desviar a
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SINDHORBS/MA em parceria com a SETUR/SL
redne empresanos em café da manha

erca de 80 profissionais co-
‘ mo agentes de turismo e

empresarios, jornalistas, po-
licia militar, guias de turismo, entre
outros, participam do Café com o
Trade, promovido pela Secretaria
Municipal de Turismo e Sindicato
de Hotéis, Restaurantes Bares e
Similares  (SINDHORBS/MA), que
acontece sempre as terceiras
quintas-feiras de cada més, aon-
de sdo mostradas as conquistas e
discutidas novas estratégias para o
turismo de Sao Luis.

A ideia é mostrar o que esta
sendo feito pela Administracdo lo-
cal e a parceria com o SINDHORBS/
MA tem sido de extrema impor-
tancia, uma vez que atuando em
conjunto, cada participante pode
expor propostas, questionar agoes
e saber os resultados das politicas
publicas voltadas para o turismo
da capital. De acordo com o Pre-
sidente do SINDHORBS/MA, Paulo
Coelho, "o Café com o Trade, vem

N

estreitar o didlogo do Sindicato
com o poder publico municipal,
incentivando o desenvolvimento
das politicas voltadas para o setor”.

Ao firmar a parceria com a
SETUR/SL, o SINDHORBS/MA tem
por meta envolver empresarios
do setor de turismo nas acdes que
melhorem o desenvolvimento tu-
ristico maranhense, assim como
resultados  satisfatorios  encami-
nhados e mantidos pela SETUR/SL.

O SINDHORBS/MA  também
tem incentivado seus associados
a participar de projetos de qualifi-
cacao de seus servicos, para a me-
lhoria do atendimento e da gestdo
dos bares e restaurantes. Para tan-
to, tem reunido 0s empresarios,
em conversas informais, numa tro-
ca de ideias uns com os outros. Os
encontros acontecem toda Ultima
quinta-feira de cada més sempre
nos finais da tarde.

Reginaldo Rodrigues

Foto:
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TRADE em ACAO

Por Paula Lima - Jornalista
paulaslimas@gmail.com
A paulasllmas blogspot.com

Até o dia 18 de julho, o Sdo Luis Convention & Visitors Bureau,
em parceria com o Nucleo de Pesquisa e Documentagdo em Turismo
(NPDTUR) da UFMA, realiza uma pesquisa para tracar o perfil da de-
manda turistica na época junina em Séo Luis.

.

ABAV/MA

Com o objetivo de capa-
citar os agentes de viagens
a fornecer o melhor atendi-
mento, ou seja, buscando
exceléncia na recepgao do
turista, a Associacao Brasileira
de Agéncias de Viagens, sec-
cional Maranhéo, em parceria
com a ICCABAV, realizou o
curso “Conquistando o Clien-
te no Atendimento”, minis-
trado pelo renomado Julio
Verna.

Uma bela festa com direito ao Bumba-meu-boi de Nina Rodri-
gues, musicas maranhenses, a presenca do trade e muita emocao
marcaram a posse de Ana Carolina Medeiros de Souza na presidéncia
do Skal Internacional do Brasil. J

TURISMO
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ABEOC/MA

Na noite do dia 01 de junho, foi empossada a primeira dire-
toria para o biénio 2010-2011 da Associacao Brasileira de Empre-
sas de Eventos do Maranhdo (ABEOC/MA). A presidéncia esté nas
maos da renomada Marizinha Raposo. A solenidade contou com
a presenca de representantes de entidades de classe, dos setores
publico e privado, académicos, professores e imprensa.

FESTIVAL

De 19a 13 de junho foi realizado o | Festival Sabores do Carangue-
jo, uma realizacdo da Secretaria Municipal de Turismo (Setur) e pela
Lampejo Comunicacao Marketing e Eventos. O evento movimentou
23 bares e restaurantes de So Lufs com pratos saborosos e coloridos,
preparados a base do delicioso crustaceo.

ABRASEL/MA

No més de maio, a Associacéo Brasileira de Bares e Restaurantes,
seccional Maranhao, apresentou o Projeto “Caminhos do Sabor - a
unido faz o destino”, durante um delicioso café da manha. J

® Duvel
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Fotos: Reginaldo Rodrigues / Divulgagao
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llustres Maranhenses

A cada edicéo o Jornal Cazumba mostrara, neste espaco, pessoas que

contribuiram direta ou indiretamente para a histéria do Maranhéo. Nao perca!

na Joaquina Jansen Pereira, mais co-

nhecida como Donana Jansen, nasceu

no século XVIII, durante o reinado de D.
Pedro Il. Mulher plena de si mesma, tornou-se
conhecida como Rainha do Norte e do Nordeste
do Brasil - marcando sua presenca nos cenarios
sdcio-politicos maranhenses que, na época, era
uma das provincias mais importantes do Impé-
rio. Uma mulher de personalidade poderosa e
comportamento arrojado.

Era uma comerciante poderosa e que por
isso mesmo exercia forte influéncia na vida poli-
tica, administrativa e social da cidade. Sobre ela
dizia-se que era perversa ao extremo, que sub-
metia seus escravos as mais barbaras sessdes
de tortura, aplicando-lhes suplicios tdo grandes
que eles geralmente acabavam morrendo. Daf
que de certa altura em diante o nome dessa
senhora passou a ser pronunciado ndo com
respeito, mas com evidentes sinais de medo ou
pavor.

Talvez por isso, corre a lenda que até hoje
seu fantasma continua vagando sem descanso
pelas ruas da cidade a noite, a bordo de uma
carruagem puxada por cavalos sem cabeca. Essa
é, talvez, a lenda mais popular de Sao Luis.

Ela nasceu e morreu em Sao Luis [1787-
1889]. Casou-se duas vezes com homens po-
derosos (e ficou vilva duas vezes). Entretanto,
nunca fez questao de esconder seus casos amo-
rosos que Ihe deram muitos filhos. Levava sua vi-
da sem se importar com a opinido da sociedade

CULTURA

Por: Paula Lima q

Ana Jansen: importante figura

da nistona marannense

local, o que ndo era um fato corriqueiro, escan-
dalizando a sociedade da época.

Era dona de todos os comboios de distri-
buicdo de dgua da época e sdo conhecidas suas
acdes vingativas contra a Companhia de Distri-
buicdo de Aguas, que se instalava na cidade, na
época, para distribuir dgua em chafarizes. Docu-
mentos mostram que ela colocava gatos em pu-
trefacdo, dentro dos chafarizes, com o objetivo
de causar indignacdo na populacédo, o que ainda
permitiu que ela comandasse a distribuicdo de
aguas durante 15 anos.

Outro dos seus desafetos era o comercian-
te Antonio Meireles, que mandou confeccionar
na Inglaterra vérios penicos de porcelana com
a imagem de Ana Jansen estampada no fundo
para desmoraliza-la e os colocou a venda nos
comércios da cidade. Astutamente, ela mandou
comprar todos através de seus intermediarios e
depois mandou quebré-los, cheios de bosta, na
porta da residéncia do comerciante.

A verdade é que ela nunca hesitou em “acer-
tarcontas” com seus desafetos, sendo conhecida

como uma adversaria (ou seria inimiga?) impla-
cavel. Entretanto, suas maiores vitimas foram
0s escravos. Aquele que ousasse desobedecé-la
tinha a morte garantida. Dizem que uma de su-
as escravas tinha dentes muito bonitos e um dia
ousou sorrir para Donana. Ela mandou arrancar
(sem anestesia) todos os dentes da escrava que
acabou morrendo de hemorragia e sendo joga-
da num poco localizado na fazenda. Nesse local,
estudos posteriores mostraram, foram encontra-
dos os cadéaveres de mais de 100 escravos.

Reza a lenda que Ana Jansen, muito mal-
vada com seus escravos, teria sido condenada
a pagar seus pecados vagando eternamente
pelas ruas da cidade numa carruagem encan-
tada. O coche maldito parte do cemitério do
Gavido, em noites de quinta pra sexta-feira, e
ai de quem encontré-lo pelo caminho. Ao in-
cauto, Ana Jansen oferece uma vela acesa que,
na manha seguinte, estard transformada em
0sso de defunto. Um escravo sem cabeca con-
duz a carruagem, puxada por cavalos também
decapitados.

it S
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Cartorio do 2° Oficio de Notas

Com uma estrutura agil e moderna para oferecer a vocé o melhor em servicos e
plena seguranca juridica, escrituras, procuragées, testamentos, reconhecimentos
de firmas, autenticagées, inventdrio, partilha, separacdo, divorcio e

restabelecimento de sociedade conjugal
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ARTISTA DA TERRA

Por: Anne Santos

Bumba meu-bol da lLua: o "Bol Guerralro”

om raizes no bairro do Jodo Paulo, o Boi
‘ da Lua, de sotaque de orquestra, foi cria-
do em 1993, por jovens da localidade, que
incentivados pela Sra. Mirtes Rocha, j& falecida,
fundaram a Unido Recreativa e Cultural Bumba-
meu-boi da Lua (“Boi da Lua”) tendo em vista a
realizacdo de eventos sociais e culturais no bair-
ro. Naquela época a comunidade do Jodo Paulo
encontrava-se desprovida dessas atividades. E
para dinamiza-la varias atividades educacionais,
culturais e de lazer foram desenvolvidas pela ins-
tituicao.
As principais atividades - que envolvem crian-
¢as, jovens, adultos e idosos do bairro do Joao

Noticias sobre turismo?

As melhores empresas para seu evento?

Informacgoes turisticas?

WwwAviSite saelliisicom

Atualizado diariamente _;;

Paulo e comunidades vizinhas - sdo: celebracées
do calendario festivo e datas comemorativas (Dia
das Mées, Dia dos Pais, Dia das Criancas, Natal,
Carnaval, Sdo Jodo); Ensaios do Boi da Lua (Marco
a Junho); celebracdo do ritual do Batizado e da
Morte do boi da Lua; organizacdo de eventos so-
ciais (Gincanas, Torneios, Festivais de musica, Rua
de lazer); e oficinas de bordado da indumentéria
do Boi da Lua.

Rico nas suas indumentdrias e coreografias,
0 Boi da Lua é formado por jovens e adultos de
diversos bairros da capital maranhense, com um
total de 130 componentes, distribuidos em amos,
indias, indios, vaqueiros de corddo, vaqueiros de
fita, vaqueiros campeadores, burrinha, cazumb4,
Pai Francisco, Catirina, grupo de apoio e uma or-
questra composta por musicos de cordas, sopro
€ percussao.

As indumentérias utilizadas pelo Boi s&o con-
feccionadas pelos préprios componentes do gru-
po, que aprendem a arte artesanal do bordado do
bumba-meu-boi e da producdo de pecas artesa-
nais tradicionais que ornamentam e divulgam as
raizes e a cultura maranhense.

Agenda de eventos?

Homenagens

Com belas toadas e sotaque inconfundivel,
durante seus 15 anos de existéncia o Boi da Lua ja
foi homenageado - com troféus, placas e atesta-
dos - pela participacdo em apresentagcdes culturais
nos arraiais publicos e privados, na festa de Séo
Marcal, em espetaculos, no Festival de Fanfarras
e numa Exposicado no Odylo Costa, filho. O grupo
também foi destaque no programa “Mais Vocé” da
Ana Maria Braga (Rede Globo) e premiado pela Tit-
ta di Viterbo - Italia (Attestato per Meriti Culturali
all’Associazione).

O Boi da Lua em suas producdes discograficas
reline toadas de varios compositores e poetas ma-
ranhenses e, de modo especial, dos artistas talen-
tosos do bairro do Jodo Paulo. O Boi da Lua tem
producdes fonograficas desde 1997. O ultimo CD
lancado foi intitulado “Boi Guerreiro”. O disco apre-
senta um tributo aos grandes cantadores de Boi
de Matraca da llha, com belas toadas dos poetas
e compositores do bairro do Joao Paulo. Este é o
sétimo disco do grupo, que ja desenvolve suas ati-
vidades pelos arraiais de Sao Luis desde 1993.

Cultura maranhense?

Historia e lendas de Sao Luis?

Sao Lﬂi.s”

’(I
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Coroata: uma cidade,

il

Y

Jma nistorna

e multas tradicdes

tdnica das pequenas cidades maranhen-

ses que conserva tragos pitorescos serta-

nejos do Maranhao do final do século XX,
a qual esteve em ebulicdo no auge da explora-
¢do babacueira nos anos 50, 60, 70 e 80 do sécu-
lo passado. Vérios eram os barcos a motor diesel
subindo e descendo as dguas do rio Itapecuru,
rumo as principais cidades do Estado, levando
mercadorias e, em especial, améndoas do coco
babacu, fruto da palméacea do mesmo nome,
bastante abundante na regido, que também era
exportado via ferrovia.

Com a desativacdo dos trens que faziam o
transporte de passageiros e cargas, de Teresina/
Pl a Sao Lufs/MA, Coroatd parou no tempo, e so-
mente a partir do final dos anos 90 é que a cidade
comecou a despertar. Com a chegada do asfalto,
0 avanco dos transportes rodovidrios a cidade

volta do seu estado de dorméncia de décadas e
hoje é uma das mais promissoras do Estado.

Com a pavimentacdo da MA 335, que liga
Peritord a Coroatd, a regido viu renascer as chan-
ces de romper com anos de atraso, mas, mesmo
assim, muita coisa continua igualzinho ao século
passado. E isso mesmo. Isso se deve a auséncia
de politicas publicas sustentdveis nas areas de
saneamento basico, educagao e saude. Pontos
essenciais a uma cidade que prospera com gran-
de fluxo de pessoas.

Hoje o local vive de lembrancas entre os
dormentes e a estagdo da Ferrovia Teresina a
Sado Lufs, com perspectiva de resgate cultural
da letargia de décadas, abrindo horizontes de
progresso, nos mais diferentes setores da econo-
mia coroataense, a comecar pelo setor turistico,
conservando nuances do passado, com respeito

as tradicoes dessa gente hospitaleira, j& cantada
pelo compdsito Jodo do Vale.

Com apenas 90 anos de historia, Coroaté en-
canta aos seus visitantes. A cidade possui lindas
paisagens, entre pragas, casarios, areas rurais e,
ainda, uma culinaria de dar 4gua na boca. Além,
claro, da hospitalidade dos moradores.

Segundo relatos, a primeira penetracéo do
territério se deu pelos colonizadores portugue-
ses, seqguidos por habitantes das proximidades.
O povoamento teve como base os depdsitos ou
paidis - espécie de pousos - de fazendeiros e via-
jantes, vindos especialmente do Mearim.

Com o progresso do povoado, chegaram no-
vos imigrantes, destacando-se os sirio-libaneses
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As pracas de Coroata sao assim: tranquilas e aconchegantes

que, desenvolvendo o comércio, contribuiram
para a in~dependéncia da localidade.

O primitivo nucleo denominou-se Coroata-
Grande e localizava-se na margem do lgarapé
Grande, afluente do rio Itapecuru, onde se en-
contra a atual zona suburbana. Nome derivado
de uma planta existente na regido chamada pe-
los moradores de piteira ou agave, de origem
mexicana e os indigenas a conheciam como
Croatad-Acu.

Mais tarde, os habitantes transfe—riram-se pa-
raa margem oposta do Igarapé, onde foi edificada
a cidade. A privilegiada localiza¢do, banhada pelo

rio ltapecuru e a ligacdo ferroviaria com Teresina e,
em seguida, com Sao Luis, foram fatores prepon-
derantes para o desenvolvimento do municipio.

Localizacao

Cortada pela ferrovia que liga Séo Lufs a Tere-
sina/Pl e pelo rio Itapecuru, a cidade possui cerca
de 64 mil habitantes, sequndo o censo 2009. Lo-
calizada na regido dos Cocais a 260 km da capital
maranhense, somente 3 horas de viagem, limita-
se com 0s municipios de Pirapemas, Codo, Alto

A beleza do Rio Itapecuru

DESTAQUE
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Alegre, Peritord, Vargem Grande, Timbiras e Sdo
Mateus do Maranhéo.

Economia

O municipio sempre teve a sua economia ba-
seada no extrativismo do babacu, no plantio de
subsisténcia, onde se cultiva, principalmente, a
mandioca, o arroz, o feijdo e o milho para consu-
mo préprio e uma pecudria modesta, que consis-
te na criacdo de caprinos e bovinos.

O comércio coroataense &, predominante-
mente, varejista. J4, a fruticultura é incipiente,
restrita a fundos de quintais predominando as
mangueiras, mamoeiros, Citros, maracujazeiros e
coqueiros da baia.

Turismo

Entre os aspectos turfsticos, destacam-se:
Morro do Machado, de onde se tem uma bela
vista da cidade; Rio Itapecuru, principal ponto
de atracdo; Festa da Padroeira, Nossa Senhora
da Piedade, celebrada entre 12 e 21 de outubro;
Artesanato, representado por objetos em palha
de babacu, fibras vegetais, talo de buriti, couro e
madeira.

Culinaria

A culinéria é bastante variada, como: 0 arroz
baio de dois, feito com azeite de coco babacu,
acompanhado pela galinha caipira, mocoté/pa-
nelada, bode ao leite de coco, entre outros.

A cultura da cidade ¢é forte e muito valoriza-
da pelos moradores. Entre as manifestacoes es-
tdo: Santos Reis, Terecd, o Tambor de Crioula, 0os
Nagos, que derivaram dos cultos Afros, além do
Bumba-meu-boi, sotaque de orquestra.

Reginaldo Rodrigues

Fotos:
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llustres coroatenses

S&0 varias as pessoas que marcaram e marcam
a histéria da pequena cidade de Coroatd. Mas en-
tre todas elas se destaca: Dona Rosilda Viana Velo-
so (Dona Senhorinha), Basilio Cordeiro (Martelo) e
Alfredo Vieira.

Dona Rosilda Viana Veloso, ou simplesmente
Senhorinha, figura marcante, cheia de vida e ju-
ventude, filha ilustre da cidade. Nasceu no peque-
no municipio de Coroatd chamado Flor do Dia,
mae de santo consagrada e amada pela popula-
¢do. Sua tenda espirita chama-se Santa Béarbara.
A jovem senhora faleceu em abril deste ano, com
100 anos de idade.

Outro que também ¢ destaque é o compositor
de toadas, Basilio Cordeiro, mais conhecido como
Martelo. Sua vocacdo para a area surgiu quando,
ainda, era crianca, e aos 16 anos, ja sonhava com
sua prépria brincadeira e conseguiu montar o Boi
Brilho da Noite, em 1957, mas chegou ao fim no
ano de 2001. Fez mais de 50 toadas.

Ja Alfredo Vieira compositor e musico, desco-
briu a sua vocagao aos 12 anos e ndo parou mais,
foi firmando seu espaco e hoje com 45 anos sen-
te-se realizado.

Onde ficar

Hotel Santa Gloria — (99) 3641-1911
Coroata Sul Palace Hotel - (99) 3641-1437
Onde comer

Restaurante Santa Gléria — (99) 3641-1911

Fontes: Livro “Maranhéo Por Dentro”, Internet e
moradores da cidade

CIDADE DESTAQUE
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Vista panoramica da cidade

Antiga Estag

(Cazumba
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ESCOVA PROGRESSIVA E DEFINITIVA « ALISAMENTO - CAUTERIZAGAO
SOBRANCELHA - DEPILAGAO - MANICURE E PEDICURE

- Cabelereiros:

Rua Professor Mata Roma, n° 226 - Bairro de Fatima - Sao Luis/MA

Thiago (98) 8825-9197 / Karina (98) 8846-1445
Manicure: Luciana (98) 8196-3239

Graéa: (98) 9621-1722
(98) 3271-0825

Reginaldo Rodrigues

Fotos:
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Nercado Central: mais um descaso com o

[

oatrimOonio turistico de S&o Luis

radicional centro comercial e turistico de

I Séo Luis, o Mercado Central, localizado na

Avenida Magalhaes de Almeida, em drea de
Tombamento Estadual, estd esquecido.

A situacao do edificio construido durante o go-
verno Paulo Ramos, entre 1936 a 1945, encontra-se
depredado e comprova o quadro de abandono no
local.

Ponto de referéncia turistica devido a sua
enorme diversidade de mercadorias regionais, o
Mercado Central foi construido em 1938 e atende
a um publico variado de Sé&o Luis e de outras cida-
des do interior maranhense. Foi o primeiro grande
estabelecimento comercial do ramo varejista da
cidade.

Até 1937, o local era um enorme ponto de
vendas que acumulava feirantes de todos os tipos.
Foi quando surgiu a ideia de congregar todos 0s
trabalhadores num sé espaco. A Ultima reforma do
Mercado Central aconteceu em 1992.

O Mercado retine cerca de 450 estabelecimen-
tos no geral, e mantém direta e indiretamente cer-
ca de 1000 funcionarios, além de todas as pessoas
envolvidas na logistica do processo, que envolve
desde o transporte de mercadorias vindas de lo-
cais distantes até arrumadores e, ainda, gera renda
para quase 2500 pessoas no total, incluindo flane-
linhas e carregadores de sacolas.

ESSA LUTA
Vile & Pers 51

Diversidade de produtos

A diversidade dos produtos regionais é a mar-
ca registrada do Mercado Central de Séo Lufs. Ne-
le podem ser encontrados produtos como frutas,
bebidas, doces caseiros, ervas, plantas medicinais,
cacas, graos; além de carnes, aves, peixes, mariscos,
legumes, hortalicas; artesanato em palha, couro,
madeira e ceramica oriundos de vérias regides do
Estado.

Abandono e descaso

Apesar de sua importancia comercial e turisti-
ca, 0 Mercado Central de S&o Lufs — um dos locais
mais antigos e tradicionais da cidade, estd a cada
dia mais abandonado. Os sinais do descaso po-
dem ser vistos com facilidade. Instalagoes elétricas
irregulares, falta de estacionamento, alagamentos
com freqUiéncia em volta do mercado, banheiros
sem condigdes de uso e esgotos abertos exalando
odor insuportavel séo alguns dos problemas que
tem causado reclamacéo de seus clientes e loca-
tarios.

Além dos problemas com a infraestrutura
fisica, a falta de seguranca e os constantes assal-
tos amedrontam a populagdo e os comerciantes.
"Amo trabalhar neste Mercado. Aqui fiz grandes
amizades. Mas a minha vida por aqui ndo é fcil, ja
fui vitima de diversos assaltos”, revela a vendedora

de artesanato, Dalva Pinheiro, 46 anos, 30 deles de
Mercado Central.

Mauricéia de Oliveira, 50 anos, turista de Belém,
diz que os produtos sdo de excelente qualidade,
mas lamenta o descaso. “O Mercado Central de Sdo
Lufs possui bons produtos, mas estad abandonado,
feio, sujo. A falta de conservacao e limpeza no local
mancham a imagem da cidade”, queixa-se.

A mesma opinido é compartilhada pela dona
de casa, Maria Firmina Silva. “A feira é muito boa,
mas quem vai querer comprar num lugar que tem
lixo por todo lado?”, questiona.

Projeto de Revitalizacdao

De acordo com informagdes da assessoria da
Secretaria Municipal de Agricultura, Pesca e Abas-
tecimento (Semapa) o Mercado Central de Sdo
Luis esta incluido no projeto de revitalizacdo do
Centro Histérico da capital.

O projeto serd executado com recursos no va-
lor total de RS 11 milhées, provenientes da Prefei-
tura, em parceria com o Banco Internacional para
Reconstrucdo e Desenvolvimento (BIRD). A revitali-
zacdo do mercado contempla servicos de reforma
e ampliagao, além de obras de drenagem em todo
0 entorno, que serdo realizadas para acabar com
0s alagamentos.

www.al.ma.gov.br/helena

Participe deste mandato

helena@al.ma.gov.br

Ligue: 3235-9895 | 3131-4212 / 3131-4213

Reginaldo Rodrigues

Foto:



Internet

Foto:

1 4 | EDICAO 74: Junho/2010

Por: Anne Santos

MEIO AMBIENTE

——

(Cazumba

L i il e b

EleteromésticQS systentavels:
Uma atitude responsave

Entenda que a responsabilidade com
O meio ambiente comega em casa

planeta estd esquentando e o risco de

catastrofes naturais, aumentando. E o

que vocé tem a ver com isso? Tudo. A
gueima de combustiveis fésseis e a producédo de-
senfreada de lixo - duas das principais causas do
aquecimento global - estao diretamente relacio-
nadas ao estilo de vida urbano.

Da para mudar? Da. Tanto em casa, Como no
lugar em que trabalhamos, precisamos nos pre-
ocupar em sermos responsaveis com relagéo ao
meio ambiente. Fazemos parte dele e depende-
mos da natureza para nossa sobrevivéncia.

Cientes disto, varias empresas fabricantes de
eletroeletrénicos vem desenvolvendo linhas eco-
logicamente corretas e aderindo a sustentabilida-
de. Mas como identificd-los na hora da compra?
Pesquisar, perguntar e observar sdo algumas das
atitudes que se deve ter para garantir que se esta
adquirindo um produto com beneficios futuros.

O Jornal Cazumba selecionou alguns dos mo-
delos que, além de ajudar nas tarefas do dia-a-dia,
ainda economizam agua, energia e dinheiro.

Economia de energia

Ser ecologicamente correto ndo é benéfico
apenas para a natureza. A longo prazo, seu bol-

so também agradece quando se utiliza eletrodo-
mésticos que economizam energia elétrica ou
reutilizam dgua.

No caso de ter um baixo consumo energético
nos eletrodomésticos, o especialista em Gestao
Ambiental e Manejo de Recursos Naturais, Jodo
Etevaldo Bastos, aconselha a procurar por apa-
relhos com o selo do Procel (Programa Nacional
de Conservacdo de Energia Elétrica, coordenado
pelo Ministério de Minas e Energia em parceria
com o Immetro) ou Energy Star (no caso de im-
portados).

“Essa etiqueta, ignorada por muitos, é uma
poderosa arma que temos ao nosso dispor contra
o desperdicio de energia. Ele garante a economia
de energia e, conseqlientemente, menor gasto
de dinheiro para 0 pagamento da conta ener-
gética. A classificacdo é feita por letras, sendo A
maior eficiéncia e E menor eficiéncia”, explica o
especialista.

O aspirador de po, por exemplo, é um dos ele-
trodomésticos que j& possui modelos com eco-
nomia de energia. Caso do Ultra Silencer Green,
da Electrolux. Os fabricantes do produto garan-
tem que “enquanto um aspirador convencional,
com 2.000 W de poténcia, consome 35% da ener-

gia usada por um refrigerador com classificagéo
A, durante uma hora, o0 novo modelo usa um
quinto menos de energia”.

Outra novidade entre os eletrodomésticos
sustentaveis é o refrigerador com luz interna de
led. Além de ter baixo consumo energético, a tec-
nologia ainda induz a fotossintese nos vegetais,
deixando-os frescos e saborosos do que se fos-
sem conservados em uma geladeira comum.

O led estd presente também em alguns mo-
delos de televisdo de LCD e plasma, que conso-
mem 40% menos energia do que um aparelho
semelhante.

Reaproveitamento de agua

Além de economizar energia elétrica, alguns
eletrodomésticos ainda diminuem o consumo de
agua. A GE Eletrodomésticos lancou uma lavado-
ra de roupas com ciclos de lavagem ecoldgicos,
para diminuir o consumo de 4gua e estimular o
reaproveitamento.

Na lavadora de lougas, um sensor de leitura
infravermelha detecta o nivel de sujeira da dgua
para permitir a reutilizacdo, além de indicar o
tempo, a quantidade e a temperatura necessaria
para a lavagem.
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A grande vila do lar

Vocé sabia que a geladeira é o eletro-
doméstico que mais consome energia em
uma casa? Pois essa é uma estatistica com-
provada.

Segundo dados do Programa Nacional
de Conservagao de Energia Elétrica (Pro-
cel), o refrigerador utiliza 30% do total de
energia gasta porque fica ligado o tempo
todo.

Pensando na preservacdo do meio
ambiente e nas contas do fim do més, a
Procel dé dicas de como vocé pode evitar
abusos:

- Instale o refrigerador em local arejado,
longe do fogao e protegido do sol;

- Tenha claro o que procura antes de abrir
a porta da geladeira. Geralmente, as pes-
soas abrem o refrigerador para ficar pen-
sando na vida;

- Nada de toalhas ou plésticos coloridos
forrando as prateleiras. Isso prejudica a cir-
culacéo interna de ar;

- Ndo coloque alimentos muito quentes
diretamente no refrigerador;

- Degele de acordo com as orientagdes do
fabricante;

- Troque a borracha de vedacéo se ela es-

tiver rasgada ou furada, assim a geladeira
nao perde ar frio;

- Uma forma de estar com a borracha de
vedacéo para saber se ela ainda estd em
boas condicoes é colocar um pedaco de
papel entre a porta da geladeira. Se ele
ficar significa que a borracha ainda estd
eficiente;

- Dé preferéncia aos refrigeradores com o
selo Procel, que gastam menos energia.

Outras dicas

- Use lampadas de filamento, e econo-
mize 25% de energia;

- O design de casa deve levar em con-
sideracdo a luz do sol. Caso contrério,
utilize telhas transparentes;

- Use chuveiro elétrico de baixo fluxo.
Leia as instrucoes antes de compra-lo;

- Nunca ligue o ferro para passar menos
que dez pecas de roupas. Acumule rou-
pas para utilizd-lo de uma sé vez, come-
cando pelas mais grossas;

- Nunca deixe o plugue ligado na toma-
da, mesmo que o termostato esteja des-
ligado, pois sempre ocorre consumo de
energia.
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Série Museus do Maranhao

A cada edigdo, vocé conhecerd, neste espaco, a importancia dos
museus na preservacéo do nosso patriménio. Confira!

LAZER E SOCIEDADE

(Cazumba
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Por: Paula Lima |

Nuseu Historico de Alcantara: testemunna
de um p@ﬂodo de opulencia e rngueza
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seu proximo destino é Sao Luis? Que oti-
mo, a ilha é um encanto. Mas vocé deseja
conhecer outros lugares interessantes do
Maranhédo? Entdo va a Alcantara. Distante a apenas
30 minutos de barco da capital, Alcantara tem his-
téria e muitos atrativos arquitetonicos. Do Cais da
Praia Grande, em Sao Luis, barcos partem atraves-
sando a Baia de Sao Marcos todos os dias.
Chegando a cidade, que surgiu no inicio do sé-
culo XVII e foi uma das mais ricas do Brasil até en-
trar em decadéncia depois que a Lei Aurea passou
a vigorar, vocé verad um conjunto arquitetonico de
mais de trezentos prédios dos séculos XVII, XVl e
XIX, que sdo patrimonio histérico nacional.

Assim que o barco atraca, subindo a ladeira do
Jacaré, na Praca da Matriz, vocé encontrard o Mu-
seu Histérico que é um antigo sobrado da familia
Viveiros. Criado em 1977, o Museu Historico de Al-
cantara esta instalado em um sobrado colonial, do
século XIX, com sua fachada encantadora revesti-
da de azulejos portugueses e portais emoldurados
em pedra de lioz (um tipo raro de rocha que ocorre
em Portugal).

A planta em forma de L da lugar a longos cor-
redores avarandados abrindo para um pétio inter-
no, onde se encontra um belo po¢o com bordas
trabalhadas em pedra e alvenaria. Com inimeros
detalhes arquitetonicos interessantes, o prédio do

Museu Histérico de Alcantara destaca-se por
seus longos beirais, janelas em guilhotina,
forro em espinha de peixe no segundo pa-
vimento, balcdes com base de pedra e gradil
em ferro trabalhado, além de outros detalhes
que garantem condi¢bes de ventilagdo e
conferem beleza ao conjunto arquiteténico.

O museu testemunha um periodo de
opuléncia e riqueza baseado nas monocul-
turas do arroz e algoddo alimentados pelo
sistema escravagista, recriando a estrutura
das casas no periodo colonial, com moveis,
loucas e artes. Painéis didaticos contam a his-
toria da cidade.

Acervo

Embora relativamente modesto, o acer-
vo do Museu Histérico foi constituido com
pecas procedentes do Museu Histérico e Ar-
tistico do Maranhao, Prefeitura Municipal de
Alcantara, da Prelazia de Pinheiro, de irman-
dades da cidade e doagdes de familias alcan-
tarenses. O circuito de exposi¢oes reproduz
um ambiente tipico de uma residéncia mara-
. nhense do século XIX. No conjunto do acer-
vo destacam-se pecas de mobilidrios, lougas,
objetos de adornos, ourivesaria e artes sacras.

No acervo de arte sacra encontram-se

exemplares de belos santos maranhenses
- dos séculos XVII e XIX, em tamanho médio
. ou natural e uma interessante colecéo de
cabecas de imagens de roca esculpidas em
madeira. Encontra-se ainda, vitrines com
joias valiosas em ouro, prata e pedrarias, ad-
vindas do tesouro de irmandades religiosas como
as de Sdo Benedito, de Nossa Senhora do Carmo,
de Nossa Senhora do Livramento, entre outras.

SERVICO

O qué: Museu Historico de Alcantara

Onde: Praca da Matriz — Alcantara/MA
Visitacao: aberto a visitagdo publica, sem ne-
cessidade de agendamento prévio, exceto pa-
ra instituicoes escolares e grupos especiais, de
terca a domingo, das 9h as 14h.
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Paulo. Durante os cinco dias do evento, o Estado esteve com um stand de cerca de 200m? com a apresentacdo dos polos S&o

Luis, Lencois Maranhenses, Chapada das Mesas e Delta das Américas. Os visitantes puderam conferir as delicias da cozinha
regional, representada pelos doces de espécie e bombons com recheio de bacuri e castanha de caju, além de licores a base de frutas,
cachaca Tiquira e, claro, o Guarana Jesus. Além de tudo isso, o ritmo contagiante da Companhia Barrica fez todo mundo dancar.
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Por: Reginaldo Monteiro
r Discente do curso de Hotelaria da UFMA 1

—rgooar:

uando pensamos em mudar nosso es-

tabelecimento, no caso, um hotel, para

garantir mais visibilidade, mais ocupacéo
e mal ro, nos vem a cabeca um brainstorm de
possiveis saidas: trocar a mobilia do quarto, adicio-
nar alguns servicos, uma boa politica de vendas ou
adotar uma bandeira como gestora do empreen-
dimento.

Ao implementar essas mudangas e trocas,
existe um item que quase sempre permanece
igual: o frigobar ou minibar. Sempre com os mes-
mos itens para consumo, sempre do mesmo estilo
e cor, alguns com o terrivel som vindo do motor e
a fama de ter itens comuns a um preco carissimo.

Muitos o viam como uma despesa, pois eram
abastecidos e muito pouco consumidos. Mas es-
sa visdo tem mudado. O cliente tem ficado mais
exigente em relacdo ao servico que consome. Ao
chegar a um hotel, onde serd sua residéncia por
um determinado tempo, gostaria de ter o mesmo
padrdo de vida que tem em sua casa. Assistir aos

mesmos canais, descansar numa boa cama e se
alimentar do que gosta.

Diante dessa problematica, a substituicdo dos
produtos comumente encontrados por outros, de
acordo com o habito alimentar do cliente, é outra
novidade. No Pestana Curitiba Hotel, no Parana,
com um andar dedicado exclusivamente as mu-
Iheres, o frigobar é composto de produtos light,
pois costumam ter uma alimentacao mais leve e
sauddavel. Em hotéis corporate, onde o executivo
chega muito cansado e sem tempo para refeicdes
demoradas, porém sem esquecer do lado nutricio-
nal, o hotel dispde no frigobar itens de facil consu-
mo e com menos calorias ou até mesmo light que
0s produtos antes encontrados.

Kits com itens diversificados e produtos que
podem ser escolhidos e comprados pelo hdspe-
de sdo as inovacdes criadas pelo InterCity Express
Porto Alegre, no Rio Grande do Sul, e no JW Mar-
riott Rio de Janeiro. Cada kit contém tipos de bebi-
das e comidas e vocé escolhe um para abastecer
seu frigobar. Até facilita no registro dos gastos do
quarto no sistema do hotel.

Existem quartos decorados com tematicas
onde o frigobar entra em harmonia com as cores
escolhidas para o quarto. Ha frigobares de diversas
cores, tamanhos, acessorios internos e externos e
adaptacées diferentes em sua prépria estrutura,
como porta de vidro temperado. Ao entrar na su-
fte Ivete Sangalo, em homenagem a cantora, ex-
posta no evento Casa Hotel 2009, em Sao Paulo,

diferencial competitivo’? Sim!

vocé pode encontrar um espaco personalizado de
acordo com os gostos da cantora, onde a decora-
¢do do quarto é em tons escuros e o frigobar, em
conjunto com a suite, também é preto.

Também pode ser usado como vetor de pro-
mocao de produtos. No Hotel Tec 2010, em Sao
Paulo, foi fechado um convénio com uma produ-
tora de saqué, a Yamato, onde garrafas de saqué
eram encontradas no frigobar, como forma de po-
pularizar o consumo da bebida.

Outra alternativa, que é utilizada pelo hotel
San Diego Suftes Uberlandia, em Minas Gerais, é
terceirizar esse servico, deixando a cargo da em-
presa contratada a eliminacéo do custo e da res-
ponsabilidade, social e sindical, com o pessoal téc-
nico (colaborador), transformacdo de custos fixos
em varidveis, foco no negdécio principal (servicos
de hospedagem), melhoria continua no servico
de reposicdo e controle de minibar, médo-de-obra
qualificada e treinada, monitoramento rigoroso
da validade dos produtos, controle constante do
estogue de produtos e troca e manutencdo dos
mesmos por outros com sistema de refrigeracao
que sdo silenciosos e consome menos energia.

Informagdes como estas fazem com que o
elefante branco que o frigobar representava para
0s meios de hospedagem estdo defasadas. Esse
elefante agora tem cores, tamanhos, oferece ser-
vicos diferentes e é equipado com vdrias utilida-
des. Confessa... E ou ndo é um diferencial compe-
titivo de peso?

Nova diretoria da ABBTUR/MA torma posse

o dia 14 de junho, aconteceu a solenidade

| \l de posse da nova diretoria da Associacao

Brasileira de Bacharéis em Turismo, seccional
Maranhao, (ABBTUR/MA), para biénio 2010-2011.

A diretoria conta com Turismoélogos experientes,
cheios de vontade, que objetivam unir os Bacharéis
em Turismo, mostrando a sociedade maranhense o
seu verdadeiro papel no desenvolvimento turistico
deste Estado. "Acredito que com muita vontade, ale-
gria e competéncia, juntos todos conseguiremos dar
este primeiro grande passo em prol da ABBTUR/MA,
em prol do turismo maranhense”, diz Olavo.

O Secretario de Turismo de Sao Luis, Liviomar
Macatrdo, elogiou o presidente da entidade. “Olavo é
determinado, com ideias ousadas e, com certeza, vai
revolucionar a ABBTUR/MA. Que essa gestao lute e
sensibilize o setor’, enfatiza.

A nova diretoria j& colocou em pauta vérias acoes,
que, em breve, serdo executadas. Entre elas: plano de
acdo 2010/2011; criagdo do site; ampla e permanente
divulgagdo da ABBTUR/MA; pesquisa censo Turismo-
logos; instalagdo em nova sede; campanha “Sou Turis-
mologo - a evolucao de um pensamento”; mobiliza-
¢des pro Centro Histérico; busca por novos cursos de
pos-graduacéo/especializacdo e novos académicos
na drea; criagdo do memorial ABBTUR/MA; participa-
Gdo ativa nas deliberagdes da ABBTUR Nacional; regu-
lamentagdo por Lei Municipal/Estadual da profissdo; e
captacédo da CBTUR 2012.

O evento contou com a presenca do trade turfs-
tico e autoridades locais, além de Turismoélogos e im-
prensa.

Nova diretoria da ABBTUR/MA

e
o
Ex-presidente entrega o cargo ao atual presidente

Turismélogos presentes

Paula Lima

Fotos:
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Ocio, Viagens e Gastronomia

Por Beatrice Borges
Turisméloga/Professora Universitaria
www.ocioviagensegastronomia.com

enho trinta e poucos anos, Ndo Mais que

isso. Juro!

Quando falei aqui das minhas lembrancas
de infancia, recebi inimeros e-mails parabeni-
zando o texto e, ainda, outros diversos de leitores
desacreditando que eu pudesse ter vivido tudo
aquilo.

Para provar o que tinha escrito resolvi, no
més subsequente ao texto da minha infancia,
escrever sobre as minhas férias adolescentes.
Novamente recebi congratulagdes de muitos in-
crédulos, que nao mais para minha surpresa, ndo
acreditavam na minha “balzaquianice”.

Pois bem, nao levanto bandeira de mulher
madura nem tampouco me acho nova demais.
Acho que o melhor de ter “trinta e poucos” é
ter podido viver o que vivi e ter experimentado
um modus vivendi provinciano quase beirando
a inocéncia que me faz ter étimas lembrancas e
muita saudade.

Quando vejo a profusdo de lojas na cidade e
o crescimento desenfreado das opgdes de entre-
tenimento, fico muito entusiasmada e ao mesmo
tempo boboca, porque sou do tempo em que se
divertir era ir ao Cine Passeio e depois lanchar no
Beijo de Moca. Esse programa era quase o maxi-
mo que podiamos ter e a sessao das 17h ja era
tarde pra voltar de énibus pra casa. As caixinhas
e 0s coracoezinhos da lanchonete mais famosa e
gostosa da llha eram inconfundiveis.

Uma outra boa opcéo era ir ao Unico shop-
ping center da cidade (o Tropical) comer cachor-
ro quente no Komi Keto e poder escolher o que
vinha dentro! Um luxo nunca dantes imaginado
por nos. Tanto o shopping quanto escolher o re-

Sou do tempo da Xepinha, Looras e King Jola

cheio do hot dog!

Os programas nessa época estavam focados
quase todos para a regiao do Centro da cidade,
onde de fato era 0 nosso centro comercial. Esta-
vam 13 as lanchonetes, as lojas de roupa, de sapa-
tos e de “fazendas”.

Como era bom sair aos sabados pra ir a Rua
Grande com mamae e passar na Xepinha pra
comprar umas fazendas para uns vestidinhos
novos. De 13, era obrigatério ir a Lobras pra com-
prar bombons (ou pegar uns dois escondidos...)
e produtos de higiene. Leite de Rosas, Neutrox e
Kolene eram figurinhas faceis em nossas sacolas.

Os melhores utensflios de casa comprava-
mos nas Lojas Acacia ou Casa Paris. Era cada coi-
sa de encher os olhos...

Camisetinhas basicas, vestidinhos e leggings
s6 podiam ser compradas na Sabina. As vezes,
era possivel achar alguma coisinha nas lojas Per-
nambucanas, mas a desculpa de ir |4 era pra subir
na escada rolante, a Unica da cidade! Ah, e sem
falar que a loja era climatizada e isso dava um gés
novo para continuarmos a bater perna pelos pa-
ralelepipedos da agitada rua.

Os sapatos da moda estavam na Clark, Lojas
Wilson e até na Arpaso, mas essa Ultima parecia
sempre que tudo era mais caro!

Artigos masculinos? O lugar ideal era a Oca-
pana. Nossa como aquela loja tinha cara de ho-
mem. E homem sério!

A Rua Grande representou muito para mim e
durante muito tempo aquela drea era nosso hori-
zonte, que apenas se estendia para a Rua da Paz,
Santana e Sol, cada uma com suas peculiaridades
e simpatia.

A Mara Sport e Baby, na Rua da Paz, eram os

locais ideais para minhas roupinhas de férias, co-
mo shortinhos e vestidinhos para ir a Humber-
to de Campos. Na Rua de Santana eu ia sempre
com um s6 propdsito: comprar 0s meus apetre-
chos de balé. Polainas, colds e meias-calcas.

A vida ia muito bem obrigada, quando surgiu
um prédio enorme em meio a Rua Grande que
deixou todos aténitos, alegres e convencidos: a
Mesblal O que era aquilo, gente? Pra simplificar:
tudo!

A ida ao centro ganhou novo objetivo e en-
trar naquela loja ja era motivo suficiente pra ser
felizl Nao precisava comprar nada, mas sentir o
cheiro das roupas e ver as novidades vindas do
Sul e Sudeste nos dava alma nova. Como era
bom tudo aquilo...

Hoje as coisas sdo naturalmente muito dife-
rentes, maiores e diversas. Nossos horizontes se
ampliam a cada clique em uma nova pagina na
internet e as lembrancas de hoje estao mistura-
das em uma babel de acontecimentos.

A Rua Grande ndo tem mais o glamour de
outrora e a King Joia ndo resistiu as Oticas Diniz,
0 que eu considero uma pena, pois quase nada
do que citei resistiu as novas regras do mercado,
me fazendo crer que construimos tudo errado!

Pode ser que daqui ha vinte anos o meu
“hoje” esteja organizado na memdria e eu possa
fazer um textinho simples como esse, mas que a
medida que as letras aparecam na tela, o cheiro,
a cor do céu e o sabor do lanche ainda possam
me alimentar de saudade e esperanca.

Ter “trinta e poucos” da uma certa notorieda-
de, ndo?

~

Sebrae marca presenca No 5° Saldo SEBR AE
Nacional de [unsmo

o principal objetivo da participa-

¢do do Sebrae Maranhao no 5° Sa-
lao Nacional de Turismo, que aconteceu
no periodo de 26 a 30 de maio, em S&o
Paulo. Roteiros turisticos e o artesanato
maranhense estiveram em exposi¢ao
no evento, considerado um dos prin-
Cipais do segmento turistico brasileiro.
Promovido pelo Governo Federal, por
meio do Ministério do Turismo, o saldo
visa apresentar roteiros diversificados e
atraentes ao publico do maior mercado
emissor do turismo nacional — S&o Pau-
lo.

No evento, o Sebrae Maranhéo e a
Secretaria de Estado do Turismo montaram stand
voltado as acbes comerciais, com participacao de
empresarios de agéncias e rede hoteleira de Séo
Luis, Barreirinhas e Chapada das Mesas. Na oca-
sido, aconteceu o lancamento oficial do site da
Rota das Emocdes. O primeiro Consércio Turfstico
Regional do Brasil busca desenvolver os destinos
dos trés estados (Maranhdo, Cearé e Piaui), enfa-
tizando principalmente os Lencdis Maranhenses,
Jericoacoara e Delta do Parnafba.

A unido entre os trés Estados tem gerado
bons resultados para o turismo. Em 2009, o nu-

\

Promover o turismo maranhense foi

Equipe do SEBRAE/MA

mero de turistas que visitou a Rota das Emogdes
subiu de 12,9 mil para 16,7 mil e a permanéncia
nos locais passou de trés para seis dias, 0 que re-
presenta geracao de mais emprego e renda para
a populagao da regiao.

Artesanato — No modulo de artesanato, o
Maranhdo esteve presente no Saldo de Turismo
em dois espacos: no Vitrine Brasil, com stand pro-
prio, e no Talentos do Brasil, com mais 14 grupos
de outras regides do pals, que integram o projeto
do Ministério do Desenvolvimento Agrério (MDA)
em parceria com o Sebrae. No espaco Talentos do
Brasil, 0 Maranhéo contou com a participacao das

artesas de Barreirinhas e Tutdia, assistidas
pelo Projeto Sebrae Artesanato em Fibra
de Buriti — elas participam, paralelamente,
do projeto do MDA que lanca colecoes
anuais voltadas ao segmento da Moda.

Na Rodada de Negdcios, que contou
com a presenca de varios operadores
nacionais e internacionais, 0 Maranhao
foi representado pela demonstracao dos
projetos Aventura Segura (Lengdis e Cha-
pada) e Roteirizacdo (Rota das Emocoes).

A coordenadora da Carteira de Turis-
mo do Sebrae Maranhao, Rachel Miran-
da Jordédo, destacou a importancia do
evento para a divulgacdo das riquezas
naturais e culturais do Estado. “O Saldo de
Turismo & um ambiente propicio a viabilizacdo de
negdécios no ramo turistico. E uma oportunidade
de mostrarmos o que temos de bom, e assim,
impulsionar o turismo no Estado, atraindo inves-
timentos e garantindo emprego e renda para a
populacao”, enfatizou.

O Saldo do Turismo contou com mais de 40 mil
profissionais de do segmento, além da imprensa
credenciada. O Maranhdo esteve representado por
uma caravana com cerca de 100 pessoas entre ar-
tesdos, empresarios, agentes de viagens e gestores
publicos.

J

Divulgagao

Foto:
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Segundo os moradores da cidade de Coroatd, no
interior do Estado, a 260 km da capital Sao Luis, existe
uma serpente debaixo da Igreja de Nossa Senhora da
Piedade, padroeira da cidade. Toda vez que a torre da
Igreja era construida de costa para o rio ltapecuru, que
margeia 0 municipio, a Catedral caia. Isso aconteceu
por cerca de duas vezes, mas a insisténcia continuou.
A torre foi novamente construida de costas para o rio,
estando até hoje assim, resta saber até quando ela fi-
card em pé. Seréd que a tal serpente mudou de ideia e
vai deixar a igreja intacta? E ver pra crer.

VARIEDADES

(Cazumba
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Vocé Sabi

..Que no Largo do Cemitério, conhecido tam-
bém como Praga da Saudade e Praga do Cemité-
rio, localizado entre a Rua do Norte e final da Rua do
Passeio, na entrada principal do Cemitério do Gavido,
havia, bem no centro, um bonito chafariz que foi inex-
plicavelmente removido e cujo destino ninguém tem
conhecimento?

Fonte: Livro "Antiga e Saudosa Séo Luis do Maranhéo
(uma viagem ao passado)’, de José Ribamar Martins

F

Cazumba Poético
Prece de Deus

Oh, Homem!
Porque quando ouvires a tua consciéncia, é a minha
voz
Quando a natureza ficar zangada, sou eu te avisando
Quando os pingos da chuva cairem sobre tua cabe¢a
Sdo as minhas ldgrimas
Quando ouvires a corrente dos rios
E meu murmdrio
Quando olhares as estrelas piscando
Sou eu te chamando
Quando ouvires os pdssaros cantando
E 0 meu beijo
Quando o crepusculo for caindo
Eaminha tristeza
Quando a manhd for nascendo, é a minha alegria
Portanto, mesmo que me esquegas
Eu estou junto de ti.

Mestre Antonio Vieira

GIRO TOUR

Reginaldo Rodrigues

Foto:

ara vocé que gosta de curtir um bom
Pforré Pé de Serra é hora de visitar o ar-
raial da Praca Valdelino Cécio, na Rua
da Estrela, no Centro Histoérico (em frente ao
Restaurante Cantinho da Estrela). A agitagao
comeca a partir das 20h, com dois shows por
noite, cada um com duas horas de duracao.
Nomes como Chiquinho do Acordeon,

Inaldo Bartolomeu e os grupos Forré Bom De-
mais, Forré Cabozé, entre outros, fazem parte

Ser prudente
evita acidente.

Nunca beba, se for dirigir. E verifigue o carro, antes de sair.

desta grande festa. Além disso, os restaurantes
Crioula’s Bar e Cantinho da Estrela e a Pousa-
da Portais da Amazonia prepararam comidas
tipicas de dar d4gua na boca para os visitantes.

A festa se estende até o dia 01 de julho.
Nao perca tempo, retina a sua familia e va para
o arraial da Praca Valdelino Cécio, onde além
de dancar vocé, ainda, aprecia o melhor da
culindria maranhense.

DETRAN | MA

AOQ SEU LADO.

enaranhge

governar & cuidar das persoars



